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「直売所の次」は地元の
業務需要を開拓しよう
福島県郡山市「あぐり市」の取り組みから 鈴木光一

9 月号「直売所名人になる！」に松葉杖姿で
ご登場頂いた福島県郡山市の鈴木光一さんが、
「直売所の次の展開」を考えて行動している。
得意の品種選びのワザも活かしながら、鈴木さ
んが目を付けたのは地元の業務需要。今回は、
その開拓手法もご紹介いただこう。 （編集部）

夏の「郡山あぐり市」の光景（写真はすべて黒澤義教撮影）

冬のあぐり市
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直
売
所
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
の
た
め
に

　

直
売
所
が
次
の
ス
テ
ッ
プ
に
行
く
た
め
に
特
に
必
要
だ

と
思
っ
て
い
る
こ
と
が
、
私
に
は
二
つ
あ
り
ま
す
。

①
目
玉
商
品
・
ブ
ラ
ン
ド
商
品
つ
く
り
…
…
直
売
所
の

「
売
り
」、
自
慢
の
商
品
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
で
す
。
野

菜
そ
の
も
の
で
あ
っ
た
り
、
加
工
品
で
あ
っ
た
り
す
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
地
域
で
、
そ
の
店
で
創
り
出
し

た
ブ
ラ
ン
ド
品
が
あ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。
集
ま
っ
た

も
の
を
た
だ
売
る
直
売
所
か
ら
、
商
品
を
創
り
出
し
て
売

り
込
む
直
売
所
へ
進
ん
で
い
き
た
い
。

②
イ
ベ
ン
ト
活
用
・
出
張
販
売
…
…
イ
ベ
ン
ト
で
お
客
さ

ん
を
よ
ぶ
わ
け
で
す
が
、
店
で
や
る
イ
ベ
ン
ト
に
と
ど
ま

ら
ず
、
出
か
け
て
い
っ
て
の
イ
ベ
ン
ト
も
大
切
で
す
。
外

で
売
れ
ば
そ
の
分
、
売
り
上
げ
は
プ
ラ
ス
さ
れ
る
し
、
店

の
Ｐ
Ｒ
に
も
な
り
、
う
ま
く
す
れ
ば
注
文
販
売
の
可
能
性

も
出
て
き
ま
す
。

　

そ
う
、
外
で
の
販
売
も
考
え
る
と
、
直
売
所
売
り
上
げ

ア
ッ
プ
の
可
能
性
は
無
限
大
だ
と
思
う
の
で
す
。

「
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
」
の
つ
く
り
方

　

さ
て
、
私
が
ど
う
し
て
そ
う
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た

か
、
郡
山
で
の
体
験
を
お
話
し
し
ま
す
。
郡
山
農
業
青
年

直売経営で売れる品種、つくっ
てみたい品種について、もっと
詳しくは鈴木さんの単行本をご
覧ください。郡山ブランド野菜
のことも載っています。

鈴木光一著　「売れる・おいし
い・つくりやすい　野菜品種の
選び方」（1550円）

一口にトマトと言って
も、こんなにいろんな
品種があるんですよ
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会
議
所
の
メ
ン
バ
ー
は
、
五
年
前
よ
り
毎
年
一
品
の
ペ
ー

ス
で
新
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
を
発
表
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
始
め
よ
う
と
考
え
た
の
は
、
一

つ
は
、
お
客
さ
ん
に
「
郡
山
に
は
自
慢
で
き
る
特
産
品
が

な
い
よ
ね
」
と
い
わ
れ
た
こ
と
。
も
う
一
つ
は
、
米
を
中

心
に
経
営
し
て
い
る
農
業
者
が
価
格
低
迷
で
元
気
が
な
く

な
っ
て
き
た
こ
と
、
そ
し
て
も
う
一
つ
、
直
売
で
の
目
玉

商
品
を
つ
く
り
た
か
っ
た
こ
と
か
ら
で
す
。

　

一
年
目
は
、
甘
く
て
香
り
の
良
い
エ
ダ
マ
メ
に
「
グ

リ
ー
ン
ス
ウ
ィ
ー
ト
」
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
名
を
つ
け
て
売

り
込
み
ま
し
た
。
二
年
目
は
、
そ
の
裏
作
で
つ
く
っ
た
高

糖
度
キ
ャ
ベ
ツ
「
冬ふ

ゆ

甘か
ん

菜な

」、
三
年
目
は
フ
ル
ー
テ
ィ
ー

な
甘
い
人
参
「
御ご

前ぜ
ん

人
参
」。
四
年
目
は
料
理
の
主
役
に

も
な
れ
る
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感
と
甘
味
の
あ
る
イ
ン
ゲ
ン

「
さ
さ
げ
っ
子
」。
そ
し
て
五
年
目
の
昨
年
は
、
生
食
で
も

お
い
し
い
水
ナ
ス
「
佐
助
ナ
ス
」。
そ
れ
ぞ
れ
郡
山
の
皆

様
に
支
持
さ
れ
、
郡
山
の
顔
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ブ
ラ
ン
ド
野
菜
の
品
種
名
は
公
表
し
て
い
ま
せ
ん
が
、

品
種
選
択
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、
①
お
い
し
い
こ
と
、
②
個

性
的
で
あ
る
こ
と
、
③
よ
く
消
費
さ
れ
る
品
目
で
あ
る
こ

と
、
④
栄
養
価
、
健
康
機
能
性
が
高
い
こ
と
、
⑤
子
供
が

喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
る
も
の
。
栽
培
方
法
も
「
植
酸
栽

郡山ブランド野菜シリーズ　2006 年はイン
ゲンの「ささげっ子」、2007 年はサラダナス
の「佐助ナス」（「生で食べてもさすけねえ（「問
題ない」の郡山弁）」から来た名とか？）

あぐり市のテントは、野菜の展示用・試食用・
販売用と 3つある
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培
」
と
し
て
、
会
員
全
体
で
統
一
し
て
い
ま
す
（
植
酸
資

材
の
葉
面
散
布
な
ど
）。

　

販
売
は
、
メ
ン
バ
ー
各
自
が
直
売
所
を
中
心
に
、
地
元

ス
ー
パ
ー
の
直
売
コ
ー
ナ
ー
、
外
食
関
係
、
イ
ベ
ン
ト

等
。
中
に
は
、
表
作
裏
作
あ
わ
せ
て
一
〇
ａ
一
〇
〇
万
円

を
超
え
る
売
り
上
げ
の
人
も
出
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
の
経
営
の
中
で
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
が
柱
の
一
つ
に
な
り
つ

つ
あ
り
ま
す
。

外
へ
の
発
信
方
法―

―

「
郡
山
あ
ぐ
り
市
」

　

ブ
ラ
ン
ド
野
菜
を
知
っ
て
も
ら
い
、
定
着
さ
せ
る
こ

と
。
そ
し
て
売
り
上
げ
を
伸
ば
す
こ
と
を
考
え
た
と
き
、

地
元
の
業
務
需
要
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た
い
と
考
え
ま
し

た
。
地
元
ブ
ラ
ン
ド
は
、
地
元
で
使
っ
て
も
ら
っ
て
こ
そ

意
味
が
あ
り
、
地
産
地
消
に
つ
な
が
る
か
ら
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
考
え
た
の
が
、
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
を
ふ
く
め

て
い
ろ
い
ろ
な
郡
山
産
の
野
菜
を
そ
ろ
え
た
「
作
品
発
表

会
」
で
し
た
。
そ
こ
に
業
務
関
係
の
方
々
を
招
待
し
て
、

見
て
も
ら
い
、
知
っ
て
も
ら
う
き
っ
か
け
の
場
を
つ
く
り

た
か
っ
た
の
で
す
。

　

し
か
し
、
こ
れ
の
実
現
は
、
我
々
農
家
だ
け
で
は
無
理

で
し
た
。
そ
ん
な
時
に
出
会
っ
た
の
が
「
く
わ
ね
会
」。

筆者。回を重ねるにつれて、一般
のお客さんが多くなってきた

これはレッドゼブラ
トマト。外国の品種
ですよ わー、シマシマ。

おもしろーい

※レッドゼブラ他、外国の珍しい品種
は、鈴木さんはブリティッシュシード
や藤田種子などから入手することが多
い。（連絡先は 298 ページ）
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食
を
通
し
て
街
づ
く
り
を
考
え
る
郡
山
の
名
士
が
集
ま

る
会
で
、
た
ま
た
ま
私
が
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
と
し
て

よ
ば
れ
る
機
会
が
あ
っ
た
の
で
す
。
お
願
い
し
た
と
こ

ろ
、
我
々
の
思
い
に
全
面
的
に
協
力
し
て
も
ら
え
る
こ

と
と
な
り
「
第
一
回
郡
山
あ
ぐ
り
市
」
が
実
現
。

　

企
画
の
段
階
で
、
野
菜
の
作
品
発
表
会
だ
け
で
は

も
っ
た
い
な
い
、
業
務
関
係
者
だ
け
で
な
く
一
般
消
費

者
の
皆
さ
ん
に
も
来
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン

ト
に
し
よ
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
考
え
る

と
、
長
続
き
さ
せ
る
企
画
の
た
め
に
は
こ
の
「
楽
し

さ
」
が
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
し
た
。

「
あ
ぐ
り
市
」
の
内
容
は
、
①
野
菜
の
作
品
発
表
会　

②
野
菜
の
食
べ
比
べ
（
品
種
に
よ
る
味
の
違
い
を
知
っ

て
も
ら
う
）　

③
新
し
い
郷
土
料
理
の
提
案　

④
ア
グ

リ
ア
ー
ト
（
野
菜
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
な
ど
）　

⑤

農
産
物
の
販
売
と
い
っ
た
具
合
。
こ
れ
ま
で
に
七
回
、

駅
前
の
通
り
を
使
っ
て
の
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
に
な
っ
て

い
ま
す
。

ホ
テ
ル
・
旅
館
・
レ
ス
ト
ラ
ン
と
直
接
契
約

　

成
果
も
上
が
り
ま
し
た
。
数
多
く
の
業
務
の
方
か
ら

の
商
談
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
農
家
と
、
ホ
テ
ル
・
レ

ナスもいろいろ。「水の匠」（丸種）は最近人気の水ナ
スの一つ。「オーベルジュダイヤモンド」（ブリティッ
シュシード）は米ナスだが色の黒さが美しい

白ナスの「フレンチ」（福種など）は、鉢で見
せても一番人気。お客さんに野菜の育ち方を知
ってもらうため、いろいろな鉢物を置いている

オクラだって最近は種類豊富。丸オクラは沖
縄在来の島オクラ系。暑さに強くて大きくな
っても軟らかい

ミニカボチャの坊ちゃん
シリーズ（みかど協和）
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ス
ト
ラ
ン
・
料
亭
・
飲
食
店
へ
の
契
約
販
売
に
つ
な
が

り
ま
し
た
。
現
在
ま
で
で
、
一
五
〜
二
〇
の
業
務
の

方
々
と
メ
ン
バ
ー
農
家
の
安
定
的
な
取
引
が
成
立
し
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
業
務
の
シ
ェ
フ
の
方
々
の
発

想
は
、
我
々
に
は
予
想
も
つ
か
な
い
よ
う
な
も
の
も
あ

り
、「
カ
ク
テ
ル
バ
ー
」
で
野
菜
の
カ
ク
テ
ル
を
つ
く

る
材
料
と
し
て
の
野
菜
の
オ
ー
ダ
ー
（
黒
ト
マ
ト
が
と

て
も
喜
ば
れ
ま
し
た
）
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。

　

わ
が
家
で
も
、
温
泉
旅
館
・
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
と
、

こ
の
「
あ
ぐ
り
市
」
か
ら
つ
な
が
り
が
で
き
ま
し
た
。

旅
館
の
ほ
う
も
「
地
元
の
農
家
の
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
た
料
理
」
と
い
う
こ
と
を
売
り
に
し
て
い
る
よ
う

で
す
。
こ
こ
の
シ
ェ
フ
は
い
つ
も
オ
リ
ジ
ナ
ル
メ

ニ
ュ
ー
を
開
発
し
た
い
と
望
ん
で
い
る
人
で
、
新
し
い

品
種
の
野
菜
を
「
こ
ん
な
の
で
き
た
ん
だ
け
ど
」
と

言
っ
て
見
せ
る
と
、
次
々
に
創
作
料
理
に
挑
戦
。
私
も

ま
た
「
も
っ
と
い
い
品
種
は
な
い
か
な
」
と
探
し
た
く

な
り
、
お
互
い
に
切
磋
琢
磨
す
る
よ
う
な
関
係
に
な
り

ま
し
た
。

　

ま
た
、
郡
山
唯
一
の
都
市
型
大
規
模
ホ
テ
ル
「
ハ
マ

ツ
」
の
昨
夏
の
企
画
は
、「
あ
ぐ
り
市
」
を
見
て
考
え

た
も
の
だ
そ
う
で
、
我
々
メ
ン
バ
ー
の
野
菜
を
ふ
ん
だ

いろんな色のパプリカやトウガ
ラシ類は、業務需要がとても高
いし、これからとてもおもしろ
いと思う。写真はセニョリータ
（サカタ）

ダイコンも本当にいろいろある。真っ赤な「紅
化粧」（サカタ）や真っ黒い「黒長」（福種など）
は人目を引く。一番上の黄金カブ（藤田種子
など）は中まで黄色い。寒さに当たるととて
も甘くなるし、外食産業のシェフに人気
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ん
に
使
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
郡
山
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
を

中
心
に
い
ろ
い
ろ
な
野
菜
が
独
創
的
に
調
理
さ
れ
た

ビ
ュ
ッ
フ
ェ
ス
タ
イ
ル
。
私
た
ち
も
「
野
菜
の
お
い
し

い
話
」
を
し
た
り
、
会
場
で
お
土
産
用
の
野
菜
の
直
売

な
ど
も
行
な
い
、
目
標
を
上
回
る
お
客
さ
ん
に
来
て
い

た
だ
い
て
と
て
も
好
評
で
し
た
。

珍
し
い
品
種
に
反
応
す
る
人
と
取
引
し
よ
う

　

と
こ
ろ
で
、
地
元
の
業
務
需
要
を
開
拓
し
て
い
く
中

で
感
じ
た
こ
と
は
、「
業
務
」
と
い
っ
て
も
二
タ
イ
プ

あ
る
な
と
い
う
こ
と
で
す
。
素
材
を
活
か
し
て
オ
リ
ジ

ナ
ル
メ
ニ
ュ
ー
を
つ
く
り
た
い
と
考
え
て
い
る
タ
イ
プ

の
方
と
、
メ
ニ
ュ
ー
は
す
で
に
決
ま
っ
て
い
て
で
き
る

だ
け
安
く
素
材
を
仕
入
れ
た
い
と
思
っ
て
い
る
タ
イ
プ

の
方
で
す
。
後
者
の
シ
ェ
フ
の
方
も
「
あ
ぐ
り
市
」
を

見
に
来
ま
す
が
、「
農
家
か
ら
直
接
買
え
ば
安
く
入
る

な
」
と
い
う
発
想
だ
け
で
は
、
取
引
も
長
続
き
し
ま
せ

ん
。

　

そ
う
い
う
タ
イ
プ
の
方
を
見
分
け
る
意
味
で
も
、
ブ

ラ
ン
ド
野
菜
を
押
し
出
し
た
り
、
作
品
発
表
会
で
珍
し

い
品
種
を
展
示
し
た
り
す
る
や
り
方
は
効
果
を
発
揮
し

ま
す
。「
地
元
野
菜
を
売
り
に
し
た
い
」
と
考
え
る
業

あっ、ホテルのシェフが買いに来た。今日は黄皮小玉スイカ「金の卵」（トキタ）がお目当て
だったようだ
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務
関
係
の
人
は
、
ブ
ラ
ン
ド
野
菜
に
強
く
反
応
し
て
き

ま
す
。
ま
た
、
素
材
か
ら
発
想
す
る
タ
イ
プ
の
シ
ェ
フ

な
ら
、
カ
ラ
フ
ル
な
品
種
・
珍
し
い
品
種
に
必
ず
反
応

し
て
く
れ
ま
す
。
地
元
に
潜
在
的
に
い
る
そ
う
い
う
人

た
ち
を
、
実
際
に
自
分
で
探
す
の
は
難
し
い
。
い
ろ
ん

な
野
菜
が
な
ら
ん
で
、
気
軽
に
見
ら
れ
る
場
が
あ
れ
ば

こ
そ
、「
え
っ
？　

こ
れ
、
な
に
？
」
と
料
理
す
る
人

も
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
働
い
て
、
お
互
い
の
出
会

い
の
場
と
な
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ブ
ラ
ン
ド
野
菜
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
こ
と
、
そ
こ

で
で
き
た
業
務
需
要
と
の
接
点
を
発
展
さ
せ
、
そ
の
他

の
野
菜
も
業
務
用
に
提
案
し
て
い
く
こ
と
。
こ
れ
が

今
、
じ
つ
に
楽
し
く
、
農
業
を
や
る
上
で
の
大
き
な
力

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
こ
れ
ぞ
と
思
う
自
信
の
あ
る
野
菜
を
つ
く

り
、
そ
し
て
販
路
を
広
げ
て
い
く
。
直
売
所
か
ら
始

ま
っ
て
、
ス
ー
パ
ー
や
デ
パ
ー
ト
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
そ

し
て
業
務
需
要
…
…
。
次
の
ス
テ
ッ
プ
の
直
売
販
路

は
、
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
う
の
で
す
。

（
福
島
県
郡
山
市
大
槻
町
字
北
寺
一
八
）

試食コーナーは
いつも大にぎわ
い。品種ごとの
ダイコンのスラ
イス

夏はトウモロコシがダントツ人気

ブランド野菜「御前人参」の
100％ジュースはいかが


